
X FORO MUNDIAL DE LA GASTRONOMÍA MEXICANA 

"El Patrimonio Alimentario en nuestros días" 

7 al 9 de noviembre de 2025 – Cuernavaca, Morelos 

Secciones del Foro 

Mercado las Cocinas de México 
Las cocineras tradicionales y populares dan a conocer la riqueza de la 
gastronomía mexicana de las diferentes regiones del país mediante 
exhibiciones y ventas. 

Expo-Venta de Productos Agroalimentarios 
Productos del campo, primarios y elaborados. 

Expo Arte y Artesanía de la Mesa y la Cocina 
Exhibición y venta de objetos utilizados en la cocina para preparar y servir 
alimentos. 

Exhibición y venta de libros y revistas 
Menú de libros acerca de la cultura culinaria de México y del Mundo. 

Programa Cultural 
Presentación de eventos, espectáculos y manifestaciones culturales y artísticas. 

Mesas de negocios 
Actividades para promover la inserción de pequeñas y medianas empresas, 
generando oportunidades comerciales entre productores mexicanos y 
compradores internacionales y nacionales de productos primarios y 
procesados. 

www.xfmgm.com



Página del X Foro: https://www.xfmgm.com/  
Lugar: Plaza Emiliano Zapata (Plaza de Armas) y Jardín Borda.  
Entrada gratuita al público en general a todas las actividades.  

Asistencia esperada: 20,000 personas. 
Programa académico con reconocimiento oficial con cuota de recuperación.  

Contacto para stands e información adicional:  
Verónica Velazco  
+52 55 2888 5025  
e-mail: vvelasco@ccgm.mx  

PROGRAMA ACADÉMICO 

Viernes 7 de noviembre 

9:30h -10:30h Inauguración oficial. 

10:30h - 11:00h La cocina tradicional mexicana, patrimonio cultural de la 
humanidad: a 15 años de la declaratoria. 

11:00h - 11:45h La batalla victoriosa del patrimonio gastronómico en la 
UNESCO.  

12:00h - 12:45h Seguridad alimentaria una meta alcanzable 

www.xfmgm.com
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13:00h – 13:45h La producción de caña de azúcar en el mundo. 

14:00h – 16:00h Comida 

16:00h – 16:45h El consumo de azúcar en la cocina tradicional y moderna. 

17:00h – 17:45h Edulcorantes naturales vs artificiales. Valoración científica del 
uso del azúcar. 

CARRUSEL GASTRONÓMICO 

Viernes 7 de noviembre  

11:15h – 12:00h Salvaguardia de una tradición: El caldo Tlalpeño, VIPS 

12:00h - 13:00h Yo, cocinera tradicional. Historias de vida. 
Cocineras tradicionales de México y del mundo 

13:00h - 14:00h Los arroces en las cazuelas del mundo. 

14:00h - 16:00h Comida 

16:00h - 16:45h Cocinando con aceite de oliva. 
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Sábado 8 de noviembre 

11:00h - 12:00h Los caminos de la buena comida en Morelos. 
	  
11:00h - 12:00h Mano a mano entre moles, curries y recados. 
	 	 	  
12:00- 13:00 h Dulcería y repostería mexicanas. 

14:00h - 16:00h Comida 

16:00h - 17:00h La cocina del piloncillo: conservas, confitería y guisos. 

Domingo 9 de noviembre 

10:30h - 11:00h Las Canastas del Bien Comer. 
                                 
11:00 -11:45 El sabor del Pacífico Central para las mesas del mundo. 

14:30h Clausura 
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